
Speiseplan 

02.03.26 bis 06.03.26 

 

- Montag - 

Hähnchen-Gyros mit Djuwetschreis dazu Zaziki und KrautsalatMI 

Veggie: Veggie- Gyros mit Djuwetschreis dazu Zaziki und Krautsalat SJ,MI 

Allergie: Veggie-Gyros mit Djuwetschreis dazu Zaziki und Krautsalat SJ 

Dessert:  frisches Obst 

 

 

- Dienstag - 

 

Kartoffelpüree mit Gemüseteller dazu Schnittlauch-Sahne-Soße MI,SL 

Allergie: Salzkartoffeln mit Veggie-Köttbullar dazu Rotkohl und braune SoßeSJ 

Dessert:  frisches Obst 

 

 

- Mittwoch - 

2 Chicken-Dinos mit Salzkartoffeln und Blumenkohl dazu helle Soße  GL,WZ,MI 

Veggie: Veggie-Schnitzel mit Salzkartoffeln und Blumenkohl dazu helle Soße  GL,SJ,WZ,MI 

Allergie: Röstkartoffeln mit Möhren und Kräuterdip SJ 

Dessert:  frisches Obst 

 

 

- Donnerstag - 

2 Rösti-Ecken mit Spinat dazu Kräuterdip SO,MI 

Allergie: Spaghetti mit Veggie-Bolognese dazu Gurkensalat SF 

Dessert:  frisches Obst 

 

- Freitag - 

Spaghetti mit Tomatensoße dazu Eisbergsalat GL,WZ,EI,MI,SF,SO 

Allergie: Steckrübeneintopf SL 

Dessert:  frisches Obst 

________________________ 

Informationen über Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unverträglichkeiten auslösen können, erhalten sie auf Nachfrage bei 
unserem Küchenservice und im Anhang. 
GL=Gluten  GE=Gerste HA=Hafer EI=Eier  ER=Erdnüsse  SL=Sellerie  SE=Sesam  LU=Lupinen  FI=Fische  SJ=Soja  SC=Schalenfrüchte 
SF=Senf  WE=Weichtiere WZ= Weizen MI=Milch  KR=Krebstiere  SO=Schwefeldioxid 


