Friihstiicksbrei (Uji) und Mittagessen an den Schulen:

Die Koéchinnen in Chongolo bereiten den Friihstlicksbrei direkt an den Schulen vor. Wir haben die
Lebensmittel dazu geliefert.




Ausgabe an der Kirudi Primary:
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Bei unseren Besuchen (und der Fotodokumentation) finden wir oftmals Kinder, die mehr Hilfe als
Essen benotigen, deren nehmen wir uns dann auch an:




Die Kinder der Nimunyumba Primary trinken den Friihstiicksbrei in ihren Klassenzimmern:




Den Kindern der Tiwi Primary, die schon seit Jahren Friihstiick bekommen, sieht man die jahrelange
Betreuung an. Sie sind wesentlich geslinder und frohlicher:

Die Kinder in Vinuni sind noch nicht lange im Programm. Man kann die Versorgung mit Schulspeisung
immer am Zustand der Kinder ablesen:




Madchen und Jungs an der Vinuni Primary sind gliicklich iber das Frihstiick:




Schulspeisung an der Kristina Academy

Die Becher werden zum Auskiihlen halb befiillt

Der Kindergarten unserer eigenen Schule Kristina Academy bekommt natirlich auch den
Frihstlcksbrei:
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Hier noch einige Eindriicke vom Mittagessen. An den Staatlichen Grundschulen liefern wir
ausschlieBlich Zutaten fiir ,,Githeri”, ein Gericht aus Mais und Bohnen, Tomaten, Karotten, Zwiebeln.




Die Kinder bringen ihr eigenes Essgeschirr mit. Versuche, Teller oder Loffel zu stellen, scheiterten. Sie
nehmen das Geschirr mit nach Hause. Daher essen die Kinder eben so:
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An unserer und der Nachbarsschule kdnnen wir den Speiseplan abwechslungsreicher gestalten. Hier
gibt es Maisbrei und Spinat, Reis- und Linsengerichte, Kraut, Tomatensalat und auch mal Milch —
besonders im Internat der Abschlussklasse.




